THERAGUN mini

Navod k pouziti

Zapnuti

Chcete-li Theragun mini zapnout, pevné stisknéte a podrzte multifunkéni
napajeni/ rychlostni tla¢itko na boku zafizeni, poté pouzZijte Theragun mini pres
oblasti, které potrebujete osetfit. Podle potfeby pouzijte lehky az mirny tlak.

Krok 2
Stahnéte si aplikaci Therabody

Provedeme vas nastavenim bez stresu a ukazeme vam, jak z toho vytézit
maximum.

Krok 3
Pocitte ten rozdil.™ Kazdy den.

Zhluboka se nadechnéte a doprejte si vedené |écebné predvolby nebo Freestyle
rezim. To vSe je navrzeno pro vas.

Ergonomicka rukojet

@ o

Multifunkéni napajeni/ tla¢itko rychlosti

LED kontrolka baterie

LED indikator rychlosti
Nabijeci port USB-C
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Zaménitelné




Pouziti Theragun mini

1. Chcete-li zapnout Theragun mini, pevné stisknéte a podrzte multifunkéni zafizeni tlacitko
napajeni/rychlosti na pravé strané zatizeni.

2. Pohybujte pristrojem po oblastech, které potrebuji oSetfeni, a postupné na né aplikujte mirny tlak
podle potieby.

3. Dals$im stisknutim tlacitka napdjeni/rychlosti mizZete prepinat mezi 3 rychlostmi.

4. Chcete-li Theragun mini vypnout, pevné stisknéte a podrzte tlac¢itko napajeni/rychlosti dokud se
zafizeni nevypne.

PFipojovani nastavcu

1. Zarovnejte ndstavec se Spickou a zatlacenim pfipojte. Pro odstranéni
uchopte nastavec, na kazdou stranu poloZzte 1 prst.

2. Odstrante nastavec.

Nabijeni Theragun mini

1. Theragun mini podporuje USB-C. Pro nabijeni, po vypnuti zafizeni, zapojte jeden konec kabelu,
ktery je soucasti baleni, do USB zafizeni a druhy konec do zafizeni.

2. Kontrolka LED na tladitku napajeni/rychlosti bude blikat az do Uplného nabiti.
3. Nabijeni je dokonceno, kdyz se rozsviti kontrolka LED na tlac¢itku napajeni/rychlosti syté zelena.

4. Uroven baterie se nepretrzité zobrazuje na LED kontrolce napajeni/rychlosti tlacitko, kdy? je
zafizeni zapnuté.

5. Chcete-li zobrazit Uroven nabiti baterie, kdyzZ je zafizeni vypnuté, kratce stisknéte tlacitko
napajeni/rychlost a LED kontrolka baterie bude blikat, aby indikovala Uroven baterie.

Uroven baterie
Uroven baterie Theragun mini je @) Blikajici oranZova: Nizké nabiti

indikovan nasledujicimi barvami: . Blikajici modra: Nabito do poloviny
@ Blikaiici zelena: Vvsoké nabiti
®  Svitici zelena: PIné nabito



Cisténi Theragun mini
Pro co nejhygienictéjsi zaZitek zafizeni Theragun mini dezinfikujte po kazdém pouZiti:
1. Otiete zafizeni dezinfekénim hadfikem, abyste odstranili veskeré zbytky.

2. Jakmile je zafizeni beze zbytk(, dezinfikujte povrch pomoci nového hadfiku otirejte viechny strany
pohybem dol(.

Chytré funkce

Vas Theragun mini je chytré zatizeni s pfipojenim Bluetooth pro bezproblémové sparovani s aplikaci
Therabody. KdyZ si stahnete aplikaci, provedeme vas nastavenim krok za krokem a ukdze vam, jak
sparovat vase zafizeni. Po sparovani s vasim zarizenim muze aplikace na dalku upravovat rychlost a
aktivovat s privodcem predvolby lé¢by a vytvofi doporuceni v redlném Case na zékladé vaseho
pouziti.

Naskenujte QR kod

# Download on the
S App Store

PrisluSenstvi

Vas Theragun mini je dodavan se 3 nastavci navrzenymi pro lepsi prizpisobeni 1éCby.
¢ \/lyrobeno z pohodiné PU pény s uzavienymi bunkami

¢ Snadno se Cisti

¢ Neabsorbuje pot, télové mléka ani oleje

Cilenéjsi moznost pro celkové pouziti. Standardni nastavec je specialné navrzen

pro celkové pouziti na velké i malé svalové skupiny. Standard
Ball
Pro citlivé oblasti a celkové pouziti. Nastavec Dampener je specidlné navrien N
pro vieobecné pouziti a oSetifeni s nizkym dopadem kolem citlivych oblasti. L\ - zJ
Jeho $iroka zakladna maximalizuje povrch pro vétsi a efektivnéjsi kontakt s télem. Dampener
N
Pro spoustové body a spodni ¢ast zad. Specialné navrzeny tak, aby napodoboval -
Thumb

skutecny lidsky palec.



